
                                                                                                                                                                                                                                                    

Сетка-расписание
 планирования непосредственно-образовательной деятельности на неделю на 2022-2023учебный год

Возраст ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА
от 1,5 до 2 лет
( 1 группа раннего 
возраста)

9.00-9.09
1. .Расширение 
ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи

16.05-16.14
2. Занятие с 
дидактическим 
материалом

9.00-9.09
1.Музыка

16.05-16.14
2. Развитие движений

9.00-9.09
1. Расширение 
ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи

16.05-16.14
2. Занятие со 
строительным 
материалом

9.00-9.09
1. Музыка

16.05-16.14
2. Занятие с 
дидактическим 
материалом

9.00-9.09
1. Расширение 
ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи

16.05-16.14
2. Развитие движений

от 2 до 3 лет
( 2 группа раннего 
возраста)

        9.00-9.09
1. Развитие речи

15.45-15.54
2. Физическая культура (в 
группе)

9.20-9.29
1. Музыка

15.45-15.54
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/конструирование)

9.00-9.29
1. Художественная 
литература

15.45-15.54
2. Физическая культура (в 
группе)

9.20-9.29
1. Музыка

15.45-15.54
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование)

9.20-9.29
1. Ознакомление с 
окружающим миром

10.00-10.09
2. Физическая культура 
(на улице)

от 3 до 4 лет
( младшая группа)

9.00-9.10
1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование)

9.00-9.10
1. Познавательное 
развитие (ФЭМП)

9.00-9.10
1. Развитие речи

9.00-9.10
1. . Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/аппликация)

9.00-9.10
1. Ознакомление с 
окружающим миром



9.20-9.30
2. Физическая культура(в 
группе)

9.20-9.30
2. Музыка

9.20-9.30
2. Физическая культура(в 
группе)

9.20-9.30
2. Музыка

10.00-10.15
2. Физическая культура 
(на улице)

от 4 до 5 лет (средняя 
группа)

9.00-9.20
1. Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование)

9.40-10.00
2. Физическая культура(в 
группе)

    9.00-9.20
1. Познавательное 
развитие (ФЭМП)

9.40-10.00
2. Музыка

9.00-9.20
1. Развитие речи

9.40-10.00
2. Физическая культура(в 
группе)

9.00-9.20
1. . Художественно-
эстетическое развитие 
(Лепка/аппликация)

9.40-10.00
2. Музыка

9.00-9.20
1. Ознакомление с 
окружающим миром

10.00-10.20
2. Физкультура (на улице)

от 5 до 6 лет (старшая 
группа)

9.00-9.25
1. Развитие речи

9.40-10.05
2.Физичсекая культура(в 
группе)

                10.00-10.45
3. Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование) 

9.00-9.25
1. Познавательное 
развитие (ФЭМП)

9.40-10.05
2. Музыка

    

9.00-9.25
1. Ознакомление с 
окружающим миром

9.40-10.05
2. Физическая культура(в 
группе)

9.00-9.25
1. Познавательное 
развитие (ФЭМП)
                    9.40-10.05
2. Музыка

10.20-10.45
2. Художественно-
эстетическое развитие 

( лепка/аппликация)

9.00-9.25
1. Развитие речи

                   10.00-10.25
2. Физическая культура 
(на улице)
                 

от 6 до 7 лет 
(подготовительная 
группа)

9.00-9.30
1. Развитие речи

9.40-10.10
2. Физическая культура(в 
группе)

10.20-10.50
3. Художественно-
эстетическое развитие 
(Рисование)

9.00-9.30
1. Познавательное 
развитие (ФЭМП)

      9.40-10.10
2. Музыка

9.00-9.30
1. Ознакомление с 
окружающим миром

9.40-10.10
2. Физическая культура(в 
группе)

10.20-10.50
2. Художественно-
эстетическое развитие 

( лепка/аппликация)

       9.00-9.30
1. Познавательное 
развитие (ФЭМП)

9.40-10.10
2. Музыка

    9.00-9.30
1. Развитие речи

                      
10.00-10.30

2. Физическая культура

(на улице)


