муниципальное общеобразовательное учреждение Головинская СОШ,
дошкольная группа
                                        	  УТВЕРЖДАЮ:
	                                                                                                                                                         ____________________________ Т.Г.Гусева
                                                                                                                                                                       «____»_________________________20___г.

Учебный план для разновозрастной группы МОУ Головинская СОШ.
Учебный план составлен с учетом требований  Образовательной программы дошкольного образования дошкольной группы на основе Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом от 25.11.2022г. № 1028. Вариативная часть представлена программой «От рождения до школы. Инновационной программы дошкольного образования» (под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой). На основе Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов для дошкольной группы, в соответствии с возрастными периодами: 
    Группа общеразвивающей направленности в возрасте с 1,5 до 2-х лет
    Группа общеразвивающей направленности в возрасте с  2  до 3  лет
    Группа общеразвивающей направленности в возрасте с  3  до 4  лет
    Группа общеразвивающей направленности в возрасте с  4  до 5  лет
    Группа общеразвивающей направленности в возрасте с  5  до 6 лет
    Группа общеразвивающей направленности в возрасте с  6  до 7  лет
В учебный план включены пять образовательных областей, обеспечивающие познавательное, речевое, художественно-эстетическое, социально-коммуникативное и физическое развитие детей. 
      Одной из форм обучения являются занятия, на которых широко используются дидактические игры и упражнения, игровые ситуации, демонстрационные картины и таблицы, раздаточный материал.
      В дошкольной  группе  занятия проводятся со 2 сентября по 23 мая.  В летнее время проводится 1 занятие в день (в течение недели – 3 физкультурных и 2 музыкальных занятия).
     С  детьми  раннего возраста развитие и социализация детей  проводится весь год в игровой деятельности и в режимных моментах. 
     Для каждой возрастной группы даны перечни занятий с учётом санитарных норм:
с детьми от 1,5 до 2 лет -10 занятий в неделю, продолжительностью 6-10 мин;
с детьми от 2 до 3 лет   -10 занятий в неделю, продолжительностью 8-10 мин;
с детьми от 3 до 4 лет   -10 занятий в неделю, продолжительностью  до 15 мин. 
с детьми от 4 до 5 лет   -10 занятий в неделю, продолжительностью до 20 мин.  
с детьми от 5 до 6 лет   -11 занятий в неделю, продолжительностью до 25 мин; 
с детьми от 6 до 7 лет   -12 занятий в неделю, продолжительностью до 30 мин. 
Перерывы между занятиями – не менее 10 мин.
        Помимо этого,  образовательная деятельность  осуществляется в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения), а также в ходе режимных моментов, в самостоятельной деятельности детей и во взаимодействии с семьями воспитанников дошкольной  группы.
Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности:
	Возраст
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	от 1,5 до 2 лет
( 1 группа раннего возраста)
	1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи 
2. Занятие с дидактическим материалом

	1. Музыка
2. Развитие движений
	1. .Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
2. Занятие со строительным материалом
	1. Музыка
2. Занятие с дидактическим материалом
	1. Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
2. Развитие 
движений

	от 2 до 3 лет
( 2 группа раннего возраста)
	1. Развитие речи
2. Физическая культура (в группе)


	1. Музыка
2. Художественно-эстетическое развитие (Лепка/конструирование)
	1. Художественная литература
2. Физическая культура (в группе)
	1. Музыка 
2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)
	1. Ознакомление с окружающим
 миром
2. Физическая культура 
 ( на  улице)

	от 3 до 4 лет
( младшая группа)
	1. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)
2. Физическая культура
	1. Познавательное развитие (ФЭМП)
2. Музыка

	1. Развитие речи
2. Физическая культура
	1.  Художественно-эстетическое развитие (Лепка/аппликация)

2. Музыка
	1. Ознакомление с окружающим 
миром
2. Физическая культура  
(на  улице)

	от 4 до 5 лет (средняя группа)
	1. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)
2. Физическая культура
	1. Познавательное развитие (ФЭМП)
2. Музыка
	1. Развитие речи
2. Физическая культура

	1.  Художественно-эстетическое развитие (Лепка/аппликация)
2. Музыка
	1. Ознакомление с окружающим
 миром
2. Физкультура (на улице)

	От 5 до 6 лет
(старшая группа)
	1. Развитие речи
2. Физическая культура
3. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)
	1. Познавательное развитие (ФЭМП)      
2. Музыка

	1. Ознакомление с окружающим миром
2. Физическая культура
3. Художественно-эстетическое развитие (Лепка/аппликация)
	1. Познавательное развитие (ФЭМП)
2. Музыка


	1. Развитие речи
2. Физическая культура
(на улице)

	от 6 до 7 лет (подготовительная группа)
	1. Развитие речи
2. Физическая культура
3. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)
	1. Познавательное развитие (ФЭМП)      
2. Музыка


	1. Ознакомление с окружающим миром
2. Физическая культура
3. Художественно-эстетическое развитие (Лепка/аппликация)
	1. Познавательное развитие (ФЭМП)
2. Музыка



	1. Развитие речи
3. Физическая культура
(на улице)

	Кол-во в неделю
	Группы раннего возраста – 10 занятий
	Младшая группа- 10 занятий
	Средняя группа - 10 занятий
	Старшая группа – 12 занятий
	Подготовительная группа – 12 занятий

	Длительность занятия
	до 10 мин
	15мин
	15-20 мин
	20-25мин
	25-30 мин.













